
Identidad y psicoterapia

La complejidad de la sociedad actual requiere 
abordar múltiples diversidades

13, 14 y 15 de Noviembre de 2025
Zaragoza

Mirando hacia la diversidad





feapzaragoza.com

Programa



14:00 – 15:00. Entrega de documentación.

15:00 – 17:00. Talleres paralelos.
 
1. Taller de psicoterapias de niños y adolescentes
A través de la peca. La no diferenciación y su impacto en la 
identidad.
Auxi Scarano | Carlota Estarreado de la Cuesta | Carmen Pérez

2. Taller de psicoterapias corporales y emocionales
SOS! El cuerpo habla.
Alfonso López-Fando

3. Taller de psicoterapias de familia y pareja
Extraños en un tren. Retos del psicoterapeuta familiar ante las 
nuevas realidades familiares y sociales
Javier Ortega Allué  | María José Durán

4. Taller de psicoterapias psicoanalíticas
Nuevas Identidades Familiares
Ignacio Blasco Barrientos | Raúl Gutiérrez Sebastián | Ricardo 
Fandinho

5. Taller de psicoterapias humanistas
Seminario. Mi personaje y yo. Una historia de amor y poder.
Juan Antonio Hungría Ruiz

6. Taller de psicoterapias de grupo
¿Quién soy a solas? ¿Qué somos en grupo?
Enrique Saracho Rotaeche

13. Taller de psicoterapias integradoras
La identidad herida y las experiencias reparadoras: proceso 
relacional de grupo
Mar Gómez Masana | Feli Pérez de Onraita Ortiz
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17:00 – 17:30. Pausa.

17:30 – 19:30. Talleres paralelos.

7. Taller de Psicoterapias Corporales y Emocionales.
El Arte de Habitarse. Cuerpo e identidad desde una mirada 
gestáltica. 
Concha Álvarez

8. Taller de Psicoterapias de Familia y Pareja.
Abordaje psicoterapéutico del Trastorno Narcisista de la 
personalidad. 
Olga Córdoba Grasa | Susana Sanz Sebastian

9. Taller de Psicoterapias Psicoanalíticas.
Nuevas masculinidades
Ricardo Gallego | Fabián Luján Acevedo

10. Taller de Psicoterapias Humanistas.
Diversidad y Autodescubrimiento: Un Enfoque Psicoterapéutico 
Integrador para la Construcción de la Identidad Adolescente en la 
Sociedad Actual.
Ángeles Esteban

11. Taller de Psicoterapias de Niños y Adolescentes.
Coloquio serie adolescencia
Claudia Schutt | Carlos Blinder

12. Taller de Psicoterapias de Grupo.
Me muevo y pienso
Catalina Martín Gómez | Luis Miguel Martínez González



09:00 – 09:30. Entrega de documentación.

09:30 – 10:00. Auditorio: Apertura del congreso. Antón del 
Olmo Gamero. Presidente de FEAP 2025

10:00 – 11:30. Conferencia inaugural. María Elena Sammartino. 
Acerca del sentimiento de existir y tener identidad

11:30 – 12:00. Pausa Café.

12:00 – 14:15. Mesa de la Escucha.
Coordinadora: Claudia Schutt.
- Joan Miquel Soldevilla Alberti. Psicoterapias Integradoras.
- Anna Segura Fontova. Psicoterapias Psicoanalíticas.
- África Serrano. Psicoterapias de Niños y Adolescentes.
- Valentín Escudero. Psicoterapias de Familia y Pareja.
- Alicia Monserrat. Psicoterapias de Grupo.
- Andrés M. Correa Pérez. Psicoterapias Humanistas.
- Xavier Serrano. Psicoterapias Corporales y Emocionales.

14:15 – 16:00. Pausa y Pósteres.

16:00 – 17:30. Mesas y comunicaciones paralelas.

Mesa de Psicoterapias Humanistas. La Construcción de la 
Identidad desde las Psicoterapias Humanistas
Josep Santacreu.
Miquel Oriol Guerrero.
José Manuel Martínez.
Marga de la Torre.

Mesa de Psicoterapias de Niños y Adolescentes. Espacios 
Terapéuticos con niños y jóvenes del Espectro Autista
Coordinadora: Claudia Schutt
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María Elena Sammartino. La clínica con pacientes Asperger en el espacio 
transicional. Del dolor que habita un mundo bidimensional al despertar de 
la metáfora y el símbolo.
Sílvia Aznar. El trabajo con padres de niños pequeños con 
sintomatología TEA desde un dispositivo público.Hacia la 
construcción de envolturas que posibiliten un interior para Ser.
Susagna Aisa. Contribución desde el psicoanálisis a la escuela 
inclusiva. El trabajo clínico con docentes y su efecto terapéutico en 
la subjetivación del alumnado con TEA.

Mesa de Psicoterapias de Grupo. El grupo: constructor de identidad
Enrique Saracho Rotaeche y Ángel Sánchez Bahillo. El psicodrama 
psicoanalítico: buscando su lugar
Camino Urrutia Imirizaldu. Dependencia e identidad.
Edith Bokler y Amparo Bastos Flores. Volver al ágora: la crisis de lo 
grupal.
Cesar Galán Clueli, Luciana Cédola, Diana Sastre Alcober,Celia 
Mendina y Luis García Campos. ¿Lienzos o trincheras? Cuerpos, 
identidades y adolescencias.

Mesa de psicoterapias integradoras. Identidad y contexto desde una 
mirada constructivista
Moderador: Joan Miquel Soldevilla Alberti
Ignacio Serván García. Fragilidad de la identidad y transmisión 
entre generaciones, una propuesta de intervención.
Victoria Compañ Felipe. Género e identidad: la socialización de 
género desde la perspectiva de los constructos personales.
Jesús García Martínez. Un enfoque constructivista de la 
intervención terapéutica con poblaciones no occidentales.
Sergi Corbella. El psicoterapeuta: Estilo y cuidado personal

Comunicaciones de psicoterapias psicoanalíticas
C01: Peculiaridades, oportunidad y riesgos de la Psicoterapia online. 
Teresa Sánchez Sánchez



C02: De la información al conocimiento: el poder identificante 
del Otro. Jose Antonio Alonso Lusarreta

C03: Un proyecto literario en la comunidad: Libros al Diván
Elisa Sesé Sanz; Elena Calvo Serrano

C04: Pepi, Luci, Boom y otras chicas del montón (adolescencia 
hoy). Juana María Morelli Benitez

17:30 – 18:00. Pausa Café y Pósteres.

18:00-19:30. Mesas y comunicaciones paralelas.

Mesa de psicoterapias corporales y emocionales
Moderadora: María del Valle García
Xavier Serrano.
Carmen Cordero Homad. Metodología Cognitivo Corporal para 
la Integración de la identidad viva y las identidades sociales.
Javier Miranda.Una propuesta de integración de identidad 
desde el cuerpo en terapia.

Mesa de psicoterapias de familia y pareja. Diversidad en las 
Familias.
María José Durán.
Virginia Cagigal de Gregorio. Salud mental y lugar en la fratría: 
que nos dice la investigación.
Juan Miguel de Pablo Urban. La imposición de los modelos 
sociales en la subjetividad de género y en la parentalidad.

Mesa de psicoterapias psicoanalíticas. 
Moderadora: Carmen de la Torre
Xavier Serrano.
Miriam Velázquez.
Martina Burdet.
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Comunicaciones de psicoterapias de niños y adolescentes
C05: Cuando la idealización y adultización del niño dificultan el 
proceso adolescente. Patricia Sanz; Felicia López 

C06: Evolución de una psicoterapia intensiva de una niña de 5 años 
con hematofobia. Marta Gomà Llairó

C07: La construcción de la identidad en hijos de familias 
inmigrantes. Isabel Domínguez Luque

C08: Tratamiento basado en la mentalización para niños autistas 
y sus familias, fomentar el aprendizaje social diádico. Resultados 
de una intervención novedosa. Ilenia Gori; Norka Malrberg; Carles 
Pérez Testor; Denis Suckodolsky

Comunicaciones de psicoterapias de familia y pareja / Grupos
C09: Principales hallazgos del seguimiento a dos años del primer 
ensayo clínico aleatorizado sobre Terapia Focalizada en las 
Emociones en países hispanohablantes [E(F)FECTS]. Martiño 
Rodríguez-Gonzalez; Jonathan Sandberg; Shayne Anderson; María 
Calatrava; Alessandra Sambuceti-Lewis; Maria de los Ángeles 
Cueli- Naranjo

C010: La Caja de Cristal: el lugar donde se crea y se transforma la 
familia. Victoria Juárez Caparrós

C011: Grupo de rol terapéutico: Una propuesta técnica para abordar 
la complejidad grupal desde el juego. Cynthia González

C011: “Vienes por la ansiedad, pero trabajaremos tus conflictos de 
identidad”: Estudio de caso con EYME y Realidad Virtual
Guillem Feixas Viaplana; Juan Francisco Narváez

21:30. Cena del congreso. 



09:00 – 09:30. Entrega de documentación.

09:30 – 11:30. Mesas y comunicaciones paralelas.
Mesa de Psicoterapias Humanistas. La Presencia Terapéutica 
en la Sociedad del Siglo XXI.
Moderador: Eloy González.
Laura García Galean
Carlos Cervera 
Jesús Cuadra Pérez

Mesa de Psicoterapias de Niños y Adolescentes. La gravedad 
de lo grave: desafíos de las adolescencias desadolentizadas.
Coordinador: Joseph Knobel Freud.
Elizabeth Palacios García.
Alejandro Klein.

Mesa de Psicoterapias de Grupo. Coloquio «Presente y futuro 
de lo grupal».
Moderadora: Yolanda Redondo Marín.
Moderador: Enrique Saracho Rotaeche.

Comunicaciones de psicoterapias de familia y pareja.
C013: Embarazo críptico: identidad materna sin tiempo de 
elaboración. Laura Alvarez-Cienfuegos Cercas 

C014: 10 pasos contra el bullying: una propuesta de intervención.
Esther Rosado Luna; Olatz Ormaetxea Ruiz; Nahikari Sánchez 
Herrero; Esther Rosado Luna; Iñigo Ochoa de Alda Martínez

C015: Amenazas identitarias en el conflicto relacional: Una 
mirada constructivista y de género en un caso de terapia de 
pareja. Mireia López Portillo; Marta Farré Sitjà; Victoria Compañ 
Felipe

C016: Circularidad en las relaciones de pareja: análisis 
constructivista- sistémico y feminista. Marta Salla; Carolina 
González
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Comunicaciones de psicoterapias psicoanalíticas.
C017: Están cayendo bombas fuera: una mirada ética de la clínica.
María Aguirre Fiuza; Irene Galilea Gutiérrez; Ricardo Gallego Luis; 
Natalia Harto Espinosa; Marina Láiz del Río; Miriam Velázquez Bay

C018: Identidad, sexo, género. Desafíos del psicoterapeuta. Desafíos 
del psicoterapeuta frente a las identidades con el sexo y las 
diversidades de género. Mayte Muñoz Guillén; Alicia Monserrat

C019: La guerra por la independencia en la adolescencia: Terapia 
Focalizada en la Transferencia en formato grupal. Teresa Ribalta 
Torrades

C020: El Reconocimiento del otro en el tiempo de la aceleración. 
Maria Jose Rodado Martinez

11:00 – 11:30. Pausa Café y Pósteres.

11:30 – 13:30. Mesa de la Formación.
Coordinador: Miguel Ángel Sánchez López.
- Joan Miquel Soldevilla Alberti. Psicoterapias Integradoras.
- Francesc Maestre. Psicoterapias Psicoanalíticas.
- Angélica Esteban Arroyo. Psicoterapias de Niños y Adolescentes.
- Iñigo Ochoa de Alda. Psicoterapias de Familia y Pareja.
- Mª Cruz Salazar Bello. Psicoterapias de Grupo.
- Xavi Sort Bou. Psicoterapias Humanistas.
- Enrique de Diego. Psicoterapias Corporales y Emocionales.

13:30-15:30. Pausa.

15:30-17:00. Mesas y comunicaciones paralelas.
Mesa de Psicoterapias Corporales y Emocionales. 
Moderador: Juan Antonio Colmenares Gil.
Anna Giulia Bottaccioli. La Psiconeuroendocrinoinmunología para la 
psicología y la medicina: nuevas fronteras para la cura.



Mesa de Psicoterapias de Familia y Pareja. Identidad a lo largo 
del ciclo vital familiar.
Moderadora: Olatz Ormaetxea Ruiz.
Olga Córdoba Grasa. Influencia de las familias de origen en el 
proceso de construcción de la identidad de pareja.
Josep Checa Soler. Promocionando la identidad 
psicoterapéutica en la dirección de Servicios de Psiquiatría y 
Salud Mental

Mesa de Psicoterapias Psicoanalíticas. Psicoterapia | Género | 
Controversias. 
Moderador: Esteban Fernández.
María Ramos González.
Sandra Toribio Caballero.

Mesa de Psicoterapias Integradoras. El rol de la identidad en 
psicoterapia constructivista.
Moderadora: Marta Segura Valverde.
Joan Miquel Soldevilla Alberti.
Laura Hernangómez Criado. Identidad y trastornos 
alimentarios y de imagen corporal
Marta Segura Valverde. Ni contigo ni sin ti: Dificultades para la 
construcción alternativa de la identidad.
Guillem Feixas. Terapia Transdiagnóstica Basada en la 
Identidad: Investigación y manual de terapia

Comunicaciones de Psicoterapias de Grupos / Humanistas.
CO21: Conciencia y resolución: una experiencia de terapia 
grupal centrada en resolución de problemas. Carmen López 
Moreno; Fernando Suárez Martín; María Irene Porras Vega

CO22: El sincretismo de género y la fragmentación de la 
identidad de las mujeres: Formulación clínica de un caso. 
Marta Farré Sitjà; Mireia López Portillo; Victoria Compañ Felipe
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CO23: Incorporación de la Perspectiva de Género en el Tratamiento de 
las Adicciones: de la consulta individual al grupo de mujeres. Marta 
Mota Rivas; María del Pilar García Solache; Natalia Landa González; 
Natalia Mendiola Muñoa; Sonia Riveiro Villar; Leire Celaya Viguera

CO24: Fundamentos filosóficos del concepto de «identidad» e 
implicaciones en la comprensión de las psicoterapias. Luis Beato-
Rodríguez

Comunicaciones de Psicoterapias de Niños y adolescentes.
CO25: Transitando de la omnipotencia infantil a los límites 
organizadores del psiquismo. Patricia Sanz Valerz

CO26: Desafíos clínicos contemporáneos. Dispositivos de abordaje 
múltiple. Elizabeth Palacios; Carmela Salillas; Patricia Sanz
Valer

CO27: Identidad y personalidad en transformación: desafíos 
psicoterapéuticos en la era del cambio. Olatz Ormaetxea Ruiz; Alexia 
Barcos Gracía; Rita Leache López; Cristina Jordan Goñi; Esther 
Rosado

17:00-17:30. Pausa Café y Pósteres.

17:30 – 18:00. Premio FEAP.

18:00 – 19:30. Ponencia de Clausura. 
Guillem Feixas: La psicoterapia como reconstrucción de la identidad: 
Factor común y técnicas específicas



info@feapzaragoza.com

+34 946 123 007

Organización Técnica




